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Ollober
WAS HAT SAISON?

GEMUSE oBsT
Artischoke Pak Choi
Blumenkohl ~ Paprika Apfel
Brokkoli Porree Birne
Butterriibe Radicchio
Champignon Rosenkohl Cranberry
Fichblattsalat ~ Rote Bete Holunder
Endivie Rotkohl Physalis
Eishergsalat 2“;70'3 i Quitte
chwarzko .
Feldsalat Spinat Weintraube
Fenchel Steckriibe Iwetsch
Friihlingszw. . wetschge
Topinambur
Gurke
Karott Tomate
arotte Weisskohl
Kartoffel Wirsing
Kohlrabi Zucchini
&EE;?:M Zuckermais
Iwiebel
I’;do;:lu 33380 Knoblauch* /
g Schwarzwurzel* /

Radieschen Steckribe* ) (Vegla/ifl}idﬁ.d& /
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