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VEGAN IN ULM

In Ulm tut sich was!

Langsam aber sicher
nimmt das vegane Ange-
bot in Ulm und Umgebung
endlich zu. Das wurde aber
auch wirklich Zeit!

Um dir einen Uberblick itber Adressen
mit veganem Angebot in unserer schénen
Donau-Doppel-Stadt zu geben, habe ich
diesen Guide erstellt. Alle Adressen habe
ich selbst getestet.

Fehlt eine Adresse? Hast du Anregungen
oder Kritik? Hast du Fragen? Schreib mir!
] mail@vegtastisch.de

Vegtastische Griie!
Sabrina

Vegan in Ulm und um Ulm und um Ulm herum.

Melde dich zum Newsletter an um standig auf
dem Laufenden zu bleiben: vegtastisch.de/
newsletter

Lade Dir den City Guide als PDF herunter:
vegtastisch.de/ulm

ESSEN & TRINKEN

adam and eve’s

v Sojamilch

Salate, Smoothies, Séfte,
Wraps und Kuchen
Bahnhofstra3e 17, 89077 Ulm

Mo-Fr 10-20, Sa 10-17
adamandeves.de

ALMA kochart

Mittagessen in der Mensa vom Zentrum fiir
Gestaltung

HfG, Am Hochstraf; 10, 89081 Ulm, Mo-Fr 12-14,
alma-kochart.de

anondo

Bengalisches Restaurant
Syrlinstrafe 22, 89073 Ulm, Di-Sa 11:30-14:30 +
17:30-23, So/Mo 18-22, restaurant-anondo.de
Asia Van

Vegane Extra-Speisekarte A
mit 8 Gerichten

Hoheschulgasse 1, 89073
Ulm, Mo-Fr 11-23, Sa + So
11:30-23, asia-van.de

Cigko6ftem Neu-Ulm

Imbiss mit Kéfte und turkischen Snacks

Insel 7, 89231 Neu-Ulm, Mo-Do 12-22, Fr-Sa
12-24, So 13-22, cigkoftem-ulm.de

Café ANIMO!

Café und Porzellan- Manu-
faktur mit welchselndem
Mittagstisch

Syrlinstrafle 17, 89073 Ulm
Di-Fr7:30-18,Sa+S09-18 %
cafe-animo.de

Café Edeltraudt v Hafer- Reis- & Sojamilch

Internationaler Mittags-
tisch, grof3e vegane
Kuchenauswahl
Uberwiegend bio.
Gemeindeplatz 10, 89077
Ulm-Séflingen
Mo-Do9-18, Fr 9-24, Sa9-14, So 14:30-17:30
facebook.de/CafeEdeltraudt

Café Naschkatze v Haselnuss- Reis- & Sojamilch

Hubsches kleines Café mit

Kuchen, Sandwiches und 2 (e A
Fruhstick — v
MarienstraBe 6, 89231 Neu-Ulm ",m:: Halze

Mo-Fr8-19,5a9-19, S0 10-18
cafenaschkatze.de

China Wok Restaurant / Kyo Sushi

Chinesisches Restaurant
mit Sushi-Karte
Frauenstrafie 20, 89073 Ulm

Mo-So011-23
kyosushiulm.de

Coffee Fellows v Sojamilch

Zwei vegane Bagels,
grofie Auswahl an Tee und
Kaffee

Neue Straf3e 85, 89073 Ulm
Mo-Do 7-22, Fr 7-24, Sa
8-24,509-22,
coffee-fellows.de

Damn Burger

Try the Seitan-Burger
with Mango-Chutney!
Karpfengasse 4, 89073 Ulm
Mo-Do 11-21, Fr-Sa
11-22,S013-21
damn-burger.de

Dean & David

Suppen, Salate, veganes
Tagesgericht

Hafengasse 3, 89073 Ulm
Mo-Fr9:30-21,Sa 10-21,
So12-18
deananddavid.de

Eiscafe Pingu

Agyptischer Imbiss

Brautgasse 3, 89077 Ulm,
Tel.: 0731 71887365

Mo-Fr 10-19, Sa 10-20, So
10-17

Erdapfel Bio-Bistro v Sojamilch

—

Frihstuck, Suppen,
wechselndes Mittagsmeni

Ochsengasse 41, 89077 Ulm-
Soflingen
Mo-Fr8-18,5a8-14
erdapfel-bio-bistro.de

Fraulein Berger

v’ Sojamilch
Frihstick und Suppen
(von ALMA kochart)

- -
Herrenkellergasse 14, 89073 I

Ulm, Mo - Mi 8:30- 20, L
Do-Fr 8:30-22, Sa 10-22, s

S0 10-20 _— —
facebook.com/cafefraeuleinberger

Fruchtrausch - Die Smoothie Barv Sojamilch

Smoothies, Suppen,
Sandwiches, Muslis,
Obstsalat

Hafengasse 1, 89073 Ulm

Mo-Sa 7:30-21, So 10-20
fruchtrausch.de

Hemperium

Hanfrestaurant, Livekon-
zerte und Parties — Hanf-
burger, Sellerieschnitzel...
Zinglerstrafle 1, 89073 Ulm,
Di-Do 17-3,Fr+Sa17-5,
hemperium.de

Pizzarausch

. . . Ha'_'_--\-._\\
L1Aeferserv1ce mit veganen , o AT
Pizzen /N g\

Herrlinger Strafie 36/2, 89081 | "]
Ulm, Di-Fr 11-14+17-22:30, z,“é & /
Sa 17-22:30, So 11-22:30 NZoh g o/
pizzarauschulm.de T

sooshi fresh

Sushi, Suppen und

Salate - frisch zubereitet

Wengengasse 16, 89073 Ulm | |
Mo-Sa 11:30-19 g
sooshi-fresh.com

v/ Sojamilch

ADRESSEN IN DER UMGEBUNG

Delicake Coffee Shop

v/ Sojamilch

Te

&

Homemade Cupcakes!

Memminger Strafie 19,
89264 Weilenhorn
Di-Sa9-18,5014-18
delicake.me

Meinl

Hotel-Restaurant PEUNT
mit zwei wechselnden
veganen Gerichtene

e
Marbacher Straf3e 4, 89233
Neu-Ulm/Reutti

Mo-Fr12-14, Mo-Saab 18,

So 12-14und ab 18, hotel-meinl.de
Pfeffermiihle

Jeden 2. und 4. Freitag im
Monat ab 18 Uhr veganes
Buffet.

Otto-Lilienthal-Weg 3, 89312
Gunzburg, Mi-Fr 11:30- 14
und 17:30-22:30,
Sa+8S011-21:30
pfeffermuehle-gz.de

NEUEROFFNUNG

Villa Majo v/ Sojamilch

Frihstuck, Mittagstisch, Abendessen. Info-
Veranstaltungen, Kunst, Kochkurse. Liebe-
volle Zubereitung der Getranke und Speisen
mit qualitativ hochwertigen Produkten,
uberwiegend aus der Region.

[ ==

Geoffnet ab 12.01.2015

Di-Fr 6:30-22:00 Uhr
Frihsttck 6:30-9:30 Uhr

Mittagstisch 11:30-13:30 Uhr
Abendessen 17:00-21:30 Uhr
Samstag: Fruhstticks-Buffet 7:30-12:30 Uhr
Abendessen 17:00-21:30 Uhr

Kasernstrafie 24, 89231 Neu-Ulm, villa-majo.com

EINKAUFSMOGLICHKEITEN

il schmid Natur Biomarkt
Berliner Strasse 7, 89250 Senden
i ALNATURA Super Natur Markt
Blaubeurer Str. 53, 89077 Ulm
Neue Strae 97-99, 89073 Ulm
iii Reformhaus Freitag
Platzgasse 19, 89073 Ulm
Kapellengasse 14, 89077 Ulm-Séflingen
Petrusplatz 1, 89231 Neu-Ulm
iil KornMiihle BioLaden
Herrenkellergasse 8, 89073 Ulm
i Erdapfel Naturkost
Schlésslesgasse 10, 89077 Ulm-S6flingen
iil Ostermiihle Naturkost
Mihlgasse 30, 89129 Langenau

VEGANE KOCHKURSE UND EVENTS

Regelméfig gebe ich Kochkurse und
veranstalte Events in Ulm und Umgebung.

Infos und Anmeldung:
vegtastisch.de/termine
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